
 
 
 

 
 

 
Allegato A – Servizio Civile Universale Italia 

 
SCHEDA ELEMENTI ESSENZIALI DEL PROGETTO ASSOCIATO AL PROGRAMMA DI 

INTERVENTO DI SERVIZIO CIVILE UNIVERSALE – ITALIA 
 

TITOLO DEL PROGETTO:  
Principi attivi di salute. Percorsi di sostegno e cura per persone che usano droghe 

 
 
SETTORE ED AREA DI INTERVENTO: 
Settore: A - Assistenza  
Area: 05 - Persone affette da dipendenze (tossicodipendenza, etilismo, tabagismo, ludopatia...) 
 
 
DURATA DEL PROGETTO: 
12 MESI 
 
OBIETTIVO DEL PROGETTO: 
Il progetto ha come obiettivo lo sviluppo di competenze e risorse in soggetti giovani e adulti che abusano di 
sostanze, nel tutelare la salute e proteggersi dai rischi. In tal senso, la salute non si limita ad essere identificata in 
uno stato di assenza di patologie, ma costituisce l’esito di un diverso e più consapevole comportamento da parte 
delle persone. Questo si traduce nell’offrire opportunità di cura, nel rendere i contesti più sensibili e più capaci di 
accogliere chi ha uno stato di bisogno, e nel rendere i soggetti più a rischio capaci di tutelare sé stessi. 
Il progetto intende agire sui comportamenti di consumo problematico e patologico di giovani e adulti, per 
consentire loro di gestire per quanto possibile positivamente, il proprio rapporto con le sostanze. 
 
RUOLO ED ATTIVITÁ DEGLI OPERATORI VOLONTARI: 
Le seguenti attività sono quelle principali, comuni e standard nelle quali saranno prevalentemente impegnati i 
volontari presso tutti le varie sedi di accoglienza del progetto. Ciascun ente sede di accoglienza potrà poi declinarle 
in concreto in base allo specifico contesto territoriale di intervento e alle specificità dei bisogni delle persone 
accolte nelle varie sedi di servizio.   
Oltre alle attività trasversali di pianificazione, mappatura stakeholder, analisi del contesto e bisogni sociali, 
sviluppo della rete sociale di supporto, comunicazione, monitoraggio e valutazione, i volontari saranno impegnati 
in attività dirette con i target di progetto.   
 
In particolare i volontari saranno coinvolti, talvolta in affiancamento ad operatori dei servizi, talaltra gestendo in 
autonomia alcuni interventi e attività, di sviluppo e qualificazione dei contesti di accoglienza e cura, nella gestione 
di interventi di counceling, laboratori per l’espressività e la coscientizzazione, gruppi di parola, per lo sviluppo di 
life skills, percorsi educativi e di socializzazione per lo sviluppo di relazioni di aiuto, sportelli informativi per 
l’accesso alle opportunità di cura e presa in carico. 
 
Sono previsti infine momenti di analisi e scambio con altre pratiche realizzate in altre sedi di attuazione del 
progetto, al fine di individuare elementi di modellizzazione e trasferibilità delle varie esperienze e iniziative di 
advocacy per il miglioramento delle politiche di integrazione rivolte al target. 
 
 
 

SEDI DI SVOLGIMENTO: 
 

N. Ente a cui fa riferimento Sede di attuazione progetto Comune Indirizzo N. op. vol. 



la sede per sede 
1 Ass. "Gruppo Abele di 

Verbania Onlus" 
148104 – Ass. Gruppo Abele di 
Verbania Onlus 2 

Arizzano (VB) Via Trieste - Cresseglio 
12 28811 

2 (1 GMO) 

2 Ass. "Gruppo Abele di 
Verbania Onlus" 

148101 – Ass. "Gruppo Abele 
di Verbania onlus" 

Arona (NO) Via Conciliazione 1 
28041 

2 

3 Ass. Comunità san 
Benedetto al Porto 

201004 - Cascina Rangone Frascaro (AL) Via Piave 33 15010 1 

4 Ass. Comunità san 
Benedetto al Porto 

148097 - Casa A. Agostinis Genova (GE) Via Bruno Buozzi 17 
16126 

2 (1 GMO) 

5 Ass. Insieme Onlus - PZ 148939 - Comunità 
Terapeutica "Insieme" 

Potenza (PZ) Viale del Basento 102 
85100 

3 (1 GMO) 

6 Ass. Progetto sulla Soglia 
ONLUS 

148117 – Ass. Progetto sulla 
Soglia - Coop. Insieme 

Vicenza (VI) Via Basilio dalla Scola 
255 36100  

1 

7 Centro Accoglienza l'Ulivo 
Societa' Coop. Soc. 

148121 - Centro Accoglienza 
l'Ulivo 

Tortora (CS) Via Crisosa 15 87020 3 (1 GMO) 

8 Comunità Nuova Onlus 200914 - Comunità Villa 
Paradiso 

Besana in Brianza 
(MB) 

Via Giacomo Puccini 35 
20842 

1 

9 Comunità Nuova Onlus 200921 - Centro Diurno 
Azimuth 

Milano (MI) Via Giuseppe 
Pogatschnig 34 20148 

1 

10 Comunità Progetto Sud 215036 - Fandango Comunità 
Terapeutica 

Lamezia Terme 
(CZ) 

Via delle Vigne nd 
88046 

2 

11 Contina Coop. Soc. 148138 - Contina Coop. Soc. Rosate (MI) Cascina Contina snc 
20088  

1 

12 Coop. Soc. AMA Aquilone 148145 - La Bussola Ascoli Piceno (AP) Frazione Fosso Riccione 
7 63100  

2 (1 GMO) 

13 Coop. Soc. AMA Aquilone 148147 - Casa L'Aquilone San Benedetto del 
Tronto (AP) 

Via Pasubio 78 63074 
 

2 (1 GMO) 

14 Coop. Soc. AMA Aquilone 148144 - Casa Ama Castel di Lama 
(AP) 

Contrada Collecchio 19 
63082 

4 (1 GMO) 

15 Coop. Soc. AMA Aquilone 148143 - Casa Agostini Spinetoli (AP) Strada Vicinale 
Schiavoni 11 63078 

3 (1 GMO) 

16 Coop. Soc. AMA Aquilone 148148 - CT Casa Aquilone Appignano del 
Tronto (AP) 

Contrada Valle Orta 121 
63083 

2 (1 GMO) 

17 Coop. Soc. CAPS 148170 – Centro Diurno "Area 
51" 

Bari (BA) Corso Italia 81 70123  3 (1 GMO) 

18 Coop. Soc. Lotta contro 
l'emarginazione 

148160 - Visciastro Sondrio (SO) Via Visciastro 1 23100 1 

19 Coop. Soc. Lotta contro 
l'emarginazione 

148183 - Lacerra Sesto San 
Giovanni (MI) 

Via Felice Lacerra 124 
20099 

1 

20 Coop. Soc. Lotta contro 
l'emarginazione 

148186 - Drop In Immigrazione Varese (VA) Via Giuseppe Vincenzo 
Walder 41 21100  

1 

21 Coop. Soc. Lotta contro 
l'emarginazione 

148185 - CTR Addiction Center Lacchiarella (MI) Via Liguria 1 20084 1 

22 Coop. Soc. Lotta contro 
l'emarginazione 

148184 - Comunità il Girasole Cologno Monzese 
(MI) 

Via Pablo Neruda 9 
20093 

1 

23 Coop. Soc. Magliana 80 148220 - Centro Diurno 
"Asylum" e Notturno "La 
Notte" 

Roma (RM) Via Vaiano 23 00146 2 (1 GMO) 

24 Coop. Soc. Magliana 80 148221 - Centro Diurno 
"Atlante" 

Roma (RM) Via Alessandro AvolI 9 
00135 

2 (1 GMO) 

25 COSMO SCS 148194 - Cosmo 4 Vicenza (VI) Strada Sant'Antonino 
147 36100  

3 (1 GMO) 

26 Fermata D'Autobus Ass. 
Onlus 

216877 - Il Melograno 1 Moncalieri (TO) Strada Maiole 56 10024 2 (1 GMO) 



27 Fermata D'Autobus Ass. 
Onlus 

177265 - Il Glicine Oglianico (TO) Corso Vittorio 
Emanuele 30 10080  

1 

28 Fondazione Somaschi 
Onlus 

148215 - La Sorgente Como (CO) Via Napo Torriani 12/A 
22100 

1 

29 Fondazione Somaschi 
Onlus 

148203 - Cascina MazzucchellI San Zenone al 
Lambro (MI) 

Via Sabbiona 1 20070 
 

1 

30 Fondazione Somaschi 
Onlus 

148204 - Centro Accoglienza 1 Tavernerio (CO) Via Monte Grappa 1 
22038 

1 

31 Fondazione Somaschi 
Onlus 

148205 - Centro Accoglienza 2 Truccazzano (MI) Via Manzoni 1 20060 
 

1 

32 Fondazione Somaschi 
Onlus 

148209 - DROP IN Milano (MI) Piazza Venticinque 
Aprile 2 20121 

2 (1 GMO) 

33 Mastropietro & Co 
Associazione Onlus 

153652 - Cascina Mastropietro Valperga (TO) Loc. Riborgo 74/75 
10087 

3 (1 GMO) 

34 Oasi 2 200911 - Controvento Trani (BT) Via Curatorio snc 76125 2 (1 GMO) 

35 OPEN GROUP – Società 
Coop. Soc. O.N.L.U.S. 

148235 - Rupe Fresatore Bologna (BO) Via del Fresatore 10 
40138 

1 

36 OPEN GROUP – Società 
Coop. Soc. O.N.L.U.S. 

148233 - Rupe Arcoveggio Bologna (BO) Via dell'Arcoveggio 66 
40129 

1 

37 OPEN GROUP – Società 
Coop. Soc. O.N.L.U.S. 

148239 - Rupe Ozzano Ozzano dell'Emilia 
(BO) 

Via Canaletta 5 40064 
 

1 

38 OPEN GROUP – Società 
Coop. Soc. O.N.L.U.S. 

148242 -Rupe femminile Bologna (BO) Via San Vittore 22 
40136 

1 (1 GMO) 

39 OPEN GROUP – Società 
Coop. Soc. O.N.L.U.S. 

148237 - RUPE MASCHILE Sasso Marconi 
(BO) 

Via Rupe 9 40037  
 

1 

40 OPEN GROUP – Società 
Coop. Soc. O.N.L.U.S. 

220835 - Unità di Strada Bologna (BO) Via De'Carracci 59 
40129 

1 

41 OPEN GROUP – Società 
Coop. Soc. O.N.L.U.S. 

200991 - Casa Gianni Bologna (BO) Via Rodolfo Mondolfo 8 
40139  

1 

42 OPEN GROUP – Società 
Coop. Soc. O.N.L.U.S. 

148225 - Dormitorio notturno 
della Solidarietà 

Bologna (BO) Via del Gomito 22/2 
40127 

1 

43 REM 215038 - Sede legale Chioggia (VE) Calle Seminario 740 
30015 

1 

44 Samarcanda Soc. Coop. 
Soc. 

149685 - Casa Bakhita Schio (VI) Vicolo Leonzio 
Maddalena 6 36015 

1 

45 Aracon Coop. Soc. Onlus 148092 – Aracon Coop. Soc. 
Onlus 

Udine (UD) Via Sagrado 3 33100  1 

 
 

POSTI DISPONIBILI, SERVIZI OFFERTI: 
numero posti progetto: 72 
senza vitto e alloggio: 22 

vitto e alloggio: 5 (vedi tabella) 

 

Sedi con vitto e alloggio: 5 

Ente sede di accoglienza 
Cod. 
Sede Indirizzo Comune Nr. Vol 

ASS. COMUNITÀ SAN BENEDETTO AL 
PORTO 201004 VIA PIAVE 33 FRASCARO  1 
ASS. COMUNITÀ SAN BENEDETTO AL 
PORTO 148097 VIA BRUNO BUOZZI 17 GENOVA  2 

FONDAZIONE SOMASCHI ONLUS 148203 VIA SABBIONA 1 
SAN ZENONE AL 
LAMBRO  1 

FONDAZIONE SOMASCHI ONLUS 148204 VIA MONTE GRAPPA 1 TAVERNERIO 1 

Sedi che offrono solo vitto: 45 



 
 
 
 
EVENTUALI PARTICOLARI CONDIZIONI ED OBBLIGHI DI SERVIZIO ED ASPETTI 
ORGANIZZATIVI: 
 
In considerazione delle attività da svolgersi si chiede: 
● Disponibilità a svolgere attività fuori sede 
● Disponibilità alla flessibilità oraria e all’eventuale turnazione. 
● Disponibilità a svolgere servizio nei giorni di sabato e festivi. 
● Disponibilità a svolgere missioni anche in luoghi diversi dalla sede del servizio o fuori Regione. 
● Disponibilità alla guida di autoveicoli messi a disposizione dell’Ente se in possesso di patente di tipo B. 
● Rispetto del regolamento interno dell’Ente. 
● Rispetto della privacy. 
 
 
Orario Servizio: 
Nº Ore Di Servizio Settimanale: 25 
Nº Giorni di Servizio Settimanali: 5 
 
 
 
 
CARATTERISTICHE DELLE COMPETENZE ACQUISIBILI: 
Certificazione delle competenze ai sensi del d.lgs. n. 13/2013 
 

Ente sede di accoglienza 
Cod. 
Sede Indirizzo Comune Nr. Vol 

"Gruppo Abele di Verbania Onlus" 148104 Via Trieste - Cresseglio 12 ARIZZANO  2 
Ass. "Gruppo Abele di Verbania Onlus" 148101 Via Conciliazione 1 ARONA  2 
Associazione Insieme Onlus - PZ 148939 Viale del Basento 102 POTENZA  3 
Centro Accoglienza l'Ulivo Societa' 
Coop. Soc. 148121 Via Crisosa 15 TORTORA  3 
Comunità Progetto Sud 215036 Via delle Vigne nd LAMEZIA TERME 2 
Contina Coop. Soc. 148138 Cascina Contina snc ROSATE  1 
Coop. Soc. AMA Aquilone 148145 Frazione Fosso Riccione ASCOLI PICENO  2 
Coop. Soc. AMA Aquilone 

148147 VIA PASUBIO 78 
SAN BENEDETTO 
DEL TRONTO  2 

Coop. Soc. AMA Aquilone 148144 Contrada Collecchio 19 CASTEL DI LAMA  4 
Coop. Soc. AMA Aquilone 148143 Strada Vicinale Schiavoni 11 SPINETOLI  3 
Coop. Soc. AMA Aquilone 

148148 
Contrada Valle Orta 121  APPIGNANO DEL 

TRONTO  2 
Coop. Soc. Lotta contro 
l'emarginazione 148185 

Via Liguria 1  LACCHIARELLA  
1 

Coop. Soc. Lotta contro 
l'emarginazione 148184 

Via Pablo Neruda 9  COLOGNO 
MONZESE  1 

Coop. Soc. Magliana 80 148220 Via Vaiano 23  ROMA  2 
Coop. Soc. Magliana 80 148221 Via Alessandro AvolI 9  ROMA  2 
COSMO SCS 148194 Strada Sant'Antonino 147 VICENZA  3 
Fermata D'Autobus Ass. Onlus 216877 Strada Maiole 56 MONCALIERI 2 
Fermata D'Autobus Ass. Onlus 177265 Corso Vittorio Emanuele 30 OGLIANICO  1 
Fondazione Somaschi Onlus 148215 Via Napo Torriani 12/A COMO  1 
Fondazione Somaschi Onlus 148205 Via Manzoni 1 TRUCCAZZANO  1 
Fondazione Somaschi Onlus 148209 Piazza Venticinque Aprile 2 MILANO  2 
Mastropietro & Co Associazione Onlus 153652 Loc. Riborgo 74/75 VALPERGA 3 



 
EVENTUALI REQUISITI RICHIESTI:  
No 
 
 
DESCRIZIONE DEI CRITERI DI SELEZIONE: 
Il punteggio massimo che un candidato può ottenere è pari a 110 punti, così ripartiti: 
• scheda di valutazione: max 80 punti; 
• precedenti esperienze: max 18 punti; 
• titoli di studio: max 12 punti 
 
Di tali criteri di selezione si provvede a dare adeguata pubblicità sul sito internet del CNCA. 
 
I candidati che abbiano ottenuto in fase di colloquio un punteggio inferiore a 48/80, sono dichiarati non idonei a 
svolgere il servizio civile nel progetto per il quale hanno sostenuto le selezioni; in tal caso non si effettua il 
conteggio per la valutazione di titoli di studio ed esperienze. 
 
FORMAZIONE GENERALE DEGLI OPERATORI VOLONTARI: 
La formazione generale, relativa alle tematiche della sicurezza, ai diritti e doveri del volontario, ai fondamenti 
storici e giuridici del servizio civile universale, agli aspetti di comunicazione, gestione e organizzazione del servizio, 
ha una durata di 30 ore, di cui 21 in presenza e 9 in modalità asincrona a distanza. Sarà realizzata entro 180 giorni 
dall’avvio del progetto. 
Le 21 ore in presenza verranno organizzate in 3 giornate consecutive. E’ possibile che venga realizzata anche in una 
sede diversa da quella di svolgimento del progetto e in altra regione. In tal caso le spese di spostamento e 
soggiorno saranno a carico dell’ente. 
 
 
 
 
 
 

FORMAZIONE SPECIFICA DEGLI OPERATORI VOLONTARI 
La formazione specifica, finalizzata al fornire le conoscenze utili allo svolgimento delle attività del progetto presso le 
varie sedi di attuazione dello stesso, ha una durata di 72 ore e sarà realizzata in loco, presso le varie sedi di svolgimento 
dei progetti di servizio civile. Sarà realizzata entro 90 giorni dall’avvio del progetto. 
 
Argomenti della formazione specifica Ore 
Organizzazione dei servizi di prevenzione per adolescenti: Analisi dell’evoluzione e attuali frontiere  8 
Analisi del territorio e il lavoro di rete nei progetti di prevenzione dalla tossicodipendenza 4 
Domanda sociale e comunicazione nei progetti contro le dipendenze 8 
Normativa ed informativa pubblica in ambito delle dipendenze 16 
L’uso del gruppo negli interventi sulle dipendenze 16 

Progettare interventi di supporto ai consumatori di sostanze: strumenti, metodologie e riferimenti teorici 16 
La normativa in Italia sulla sicurezza (D.Lgs 81/2008): ruoli, funzioni, prassi; i rischi generici comuni 
connessi a tutte le attività di progetto. I rischi specifici connessi ai luoghi di lavoro in cui è svolta l’attività, 
secondo il Documento di valutazione dei rischi dell’organizzazione. 

4 

 
 

TITOLO DEL PROGRAMMA DI INTERVENTO CUI FA CAPO IL PROGETTO: 
Salute e benessere per tutti_24 

 
 
OBIETTIVO/I AGENDA 2030 DELLE NAZIONI UNITE:  
Obiettivo 3 Agenda 2030 - Assicurare la salute ed il benessere per tutti e per tutte le età 
 
 
AMBITO DI AZIONE DEL PROGRAMMA:  
Contrasto alla illegalità, alla violenza e alle dipendenze, anche attraverso attività di prevenzione e di educazione 
 



 
DA COMPILARE SOLO SE IL PROGETTO PREVEDE ULTERIORI MISURE AGGIUNTIVE  
 

PARTECIPAZIONE DI GIOVANI CON MINORI OPPORTUNITA’ 
Categoria di Minore Opportunità con Difficoltà Economiche: 18 posti 

 
Ente a cui fa riferimento la 
sede 

Sede di attuazione 
progetto 

Comune Indirizzo N. op. vol. 
per sede 

Ass. "Gruppo Abele di 
Verbania Onlus" 

148104 – Ass. Gruppo 
Abele di Verbania Onlus 2 

Arizzano (VB) Via Trieste - Cresseglio 12  2 (1 GMO) 

Ass. Comunità san Benedetto 
al Porto 

148097 - Casa A. Agostinis Genova (GE) Via Bruno Buozzi 17 2 (1 GMO) 

Ass. Insieme Onlus - PZ 148939 - Comunità 
Terapeutica "Insieme" 

Potenza (PZ) Viale del Basento 102 
 

3 (1 GMO) 

Centro Accoglienza l'Ulivo 
Societa' Cooperativa Sociale 

148121 - Centro 
Accoglienza l'Ulivo 

Tortora (CS) Via Crisosa 15 3 (1 GMO) 

Coop. Soc. AMA Aquilone 148145 - La Bussola Ascoli Piceno (AP) Frazione Fosso Riccione 7  2 (1 GMO) 

Coop. Soc. AMA Aquilone 148147 - Casa L'Aquilone San Benedetto del 
Tronto (AP) 

Via Pasubio 78  2 (1 GMO) 

Coop. Soc. AMA Aquilone 148144 - Casa Ama Castel di Lama 
(AP) 

Contrada Collecchio 19 4 (1 GMO) 

Coop. Soc. AMA Aquilone 148143 - Casa Agostini Spinetoli (AP) Strada Vicinale Schiavoni 
11  

3 (1 GMO) 

Coop. Soc. AMA Aquilone 148148 - CT Casa Aquilone Appignano del 
Tronto (AP) 

Contrada Valle Orta 121  2 (1 GMO) 

Coop. Soc. CAPS 148170 – Centro Diurno 
"Area 51" 

Bari (BA) Corso Italia 81  3 (1 GMO) 

Coop. Soc. Magliana 80 148220 - Centro Diurno 
"Asylum" e Notturno "La 
Notte" 

Roma (RM) Via Vaiano 23  2 (1 GMO) 

COOP. SOC. MAGLIANA 80 148221 - Centro Diurno 
"Atlante" 

Roma (RM) Via Alessandro AvolI 9  2 (1 GMO) 

COSMO SCS 148194 - Cosmo 4 Vicenza (VI) Strada Sant'Antonino 147  3 (1 GMO) 
Fermata D'Autobus Ass. Onlus 216877 - Il Melograno 1 Moncalieri (TO) Strada Maiole 56 10024 2 (1 GMO) 
Fondazione Somaschi Onlus 148209 - DROP IN Milano (MI) Piazza Venticinque Aprile 2  2 (1 GMO) 
Mastropietro & Co 
Associazione Onlus 

153652 - Cascina 
Mastropietro 

Valperga (TO) Loc. Riborgo 74/75  3 (1 GMO) 

Oasi 2 200911 - Controvento Trani (BT) Via Curatorio snc  2 (1 GMO) 

OPEN GROUP – Società Coop. 
Soc. O.N.L.U.S. 

148242 -Rupe femminile Bologna (BO) Via San Vittore 22 1 (1 GMO) 

 
 
SVOLGIMENTO DI UN PERIODO DI SERVIZIO IN UNO DEI PAESI MEMBRI DELL’U.E. O IN UN 
TERRITORIO TRANSFRONTALIERO   
No  
  
 
SVOLGIMENTO DI UN PERIODO DI TUTORAGGIO  
 
Negli ultimi 3 mesi di svolgimento del progetto è prevista la realizzazione di una attività di tutoraggio finalizzata a 
favorire l’orientamento per l’accesso al mercato del lavoro, per un totale di 30 ore, delle quali 24 realizzate in 
gruppo con altri volontari e 6 in forma individuale con il tutor 
 

 
 


